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WorkshopWorkshopWorkshopWorkshops ms ms ms mit it it it AriellahAriellahAriellahAriellah    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
    
 

 
 
 

  
 

Drawing Down The Moon:Drawing Down The Moon:Drawing Down The Moon:Drawing Down The Moon:
Drawing Inward, Reflecting Drawing Inward, Reflecting Drawing Inward, Reflecting Drawing Inward, Reflecting 
Outward, Building Expression Outward, Building Expression Outward, Building Expression Outward, Building Expression 
and Cultivating Creativityand Cultivating Creativityand Cultivating Creativityand Cultivating Creativity
    

Stufe:Stufe:Stufe:Stufe:

Kosten:Kosten:Kosten:Kosten:

Datum:Datum:Datum:Datum:

 
 

What moves your soul? 
or what is your muse or inspiration? 
want to tell the world? What do you have to offer 
up? And who are you and what do you want to 
express? These are the myriad of
must ask ourselves in order to dance with more 
intention and as artists, give of ourselves to the 
dance, to ourselves, and to the audience. 
knowledge and tools that can spark your creative 
side and work through internal
help elevate your dance practice, technique, and 
performance. 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

Drawing Down The Moon:Drawing Down The Moon:Drawing Down The Moon:Drawing Down The Moon:    
Drawing Inward, Reflecting Drawing Inward, Reflecting Drawing Inward, Reflecting Drawing Inward, Reflecting 
Outward, Building Expression Outward, Building Expression Outward, Building Expression Outward, Building Expression 
and Cultivating Creativityand Cultivating Creativityand Cultivating Creativityand Cultivating Creativity    

Stufe:Stufe:Stufe:Stufe:    Tribal Fusion gemischtes Level 

Kosten:Kosten:Kosten:Kosten:    Fr. 70.-    

Datum:Datum:Datum:Datum:    Samstag, 24. März 2012 

 09.30  – 11.30 Uhr 

What moves your soul? Why do you dance? Who 
or what is your muse or inspiration? What do you 
want to tell the world? What do you have to offer 
up? And who are you and what do you want to 
express? These are the myriad of questions we 
must ask ourselves in order to dance with more 
intention and as artists, give of ourselves to the 
dance, to ourselves, and to the audience. Gain 
knowledge and tools that can spark your creative 
side and work through internal exercises that can 
help elevate your dance practice, technique, and 
performance.  

Complex CombosComplex CombosComplex CombosComplex Combos
    

Stufe:Stufe:Stufe:Stufe:    

Kosten:Kosten:Kosten:Kosten:    

Datum:Datum:Datum:Datum:    

 
 

Work with Ariellah on a study of intricate unlikely 
combos that will hopefully challenge both mind and body. 
Put all of your technical and movement skills to the test. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Complex CombosComplex CombosComplex CombosComplex Combos    

Tribal Fusion gemischtes Level 

    Fr. 70.-   

    Sonntag, 25. März 2012 

09.30 – 11.30 Uhr 

Work with Ariellah on a study of intricate unlikely 
combos that will hopefully challenge both mind and body. 
Put all of your technical and movement skills to the test.  



 
„Ariellah Aflalo is one of 
the hardest working Belly 
Dancers in the business, 
and it shows in her 
technique, costuming, 
emotion, and refined taste 
in music and movement 
choice. She adds her own 

deliciously dark touch to the dance, and is an 
absolute pleasure to watch." Rachel Brice, The 
Indigo. 
 
Ariellah studied classical ballet with the Royal 
Academy of Dance of London for twelve years, 
beginning at age three. After a four-year break from 
dance that included two years in the Peace Corps on 
Africa's Ivory Coast, she returned to the United States 
eager to learn the dance of her Moroccan ancestry. 
 
Ariellah is an international performer and instructor 
of modern fusion belly dance. She has studied and 
performed belly dance since 2001. Ariellah began her 
belly dance training with Janine Ryle of Danse 
Mahgreb and as a founding member of The Indigo 
with Rachel Brice. Most recently Ariellah began 
training in classical Indian Odissi dance, studying in 
India at the Shakti School of Dance. Her style infuses 
many genres of belly dance, all with a modern dark 
flavour that is uniquely her own. She is featured on 
many DVDs, including the first of its kind "Gothic 
BellyDance" DVD and her first instructional DVD, 
"Contemporary BellyDance and Yoga Conditioning" 
and she also won first place in Siren's Insanity belly 
dance competition in 2004. She is considered a 
leader in the innovative new genre of Fusion Belly 
Dance and is known for her strong technique, 
precision of movements and her artistry. 
  
More information: www.ariellah.com  

    
BBBBedingungenedingungenedingungenedingungen
 
Die Anmeldung ist schriftlich oder per eMail
mündliche Anmeldungen sind verpflichtend. Ohne 
rechtzeitige Abmeldung muss der Workshop auch bei 
Nichterscheinen oder zu kurzfristigem Abmelden voll bezahlt 
werden. Eine Abmeldung ist nur möglich bei Stellen einer 
Ersatzteilnehmerin und zieht
Fr. 30.
die Unterschrift der Eltern obligatorisch. Versicherung, 
Unfall und Diebstahl ist Sache der Teilnehmerin. Eine 
Gesundheitskontrolle bei einem Arzt ist empfehlenswert
Unterrichtssprache der Workshops ist Englisch. 

Anmeldefrist: 

ZahlungZahlungZahlungZahlung
 
Nach Eingang der Anmeldung erhält jeder Teilnehmer eine 
Rechnung zugeschickt.

****RabatteRabatteRabatteRabatte
 
Teilnehmer, die 
5 % Rabatt.

Frühbucher bis 
Rabatt auf den Gesamtpreis!

Ort der WorkshopsOrt der WorkshopsOrt der WorkshopsOrt der Workshops
 
TANZKULT bewegung & tanz

Kirchgasse 13

4932 Lotzwil (BE)

 

InfosInfosInfosInfos
 
Parkplätze genügend vorhanden. Mit dem Auto oder ÖV’s
sehr gut erreichbar aus Luzern, Bern, Zürich oder Basel. 
Bahnhof Lotzwil nur 3 Fussminuten vom Tanzstudio 
entfernt. 

Mehr Infos: www.tanzkult.ch

 

edingungenedingungenedingungenedingungen    

Die Anmeldung ist schriftlich oder per eMail gültig. Auch 
mündliche Anmeldungen sind verpflichtend. Ohne 
rechtzeitige Abmeldung muss der Workshop auch bei 
Nichterscheinen oder zu kurzfristigem Abmelden voll bezahlt 
werden. Eine Abmeldung ist nur möglich bei Stellen einer 
Ersatzteilnehmerin und zieht eine Bearbeitungsgebühr von 
Fr. 30.-- nach sich. Bei Teilnehmerinnen unter 18 Jahren ist 
die Unterschrift der Eltern obligatorisch. Versicherung, 
Unfall und Diebstahl ist Sache der Teilnehmerin. Eine 
Gesundheitskontrolle bei einem Arzt ist empfehlenswert. Die 
Unterrichtssprache der Workshops ist Englisch.  

Anmeldefrist: 21.03.2012    

ZahlungZahlungZahlungZahlung    

Nach Eingang der Anmeldung erhält jeder Teilnehmer eine 
Rechnung zugeschickt. 

RabatteRabatteRabatteRabatte        

Teilnehmer, die beide Workshops buchen, erhalten  
5 % Rabatt. 

Frühbucher bis zum 01.03.2012 erhalten zusätzlich 5 % 
Rabatt auf den Gesamtpreis! 

Ort der WorkshopsOrt der WorkshopsOrt der WorkshopsOrt der Workshops    

TANZKULT bewegung & tanz 

Kirchgasse 13  

4932 Lotzwil (BE) 

InfosInfosInfosInfos    

Parkplätze genügend vorhanden. Mit dem Auto oder ÖV’s 
sehr gut erreichbar aus Luzern, Bern, Zürich oder Basel. 
Bahnhof Lotzwil nur 3 Fussminuten vom Tanzstudio 
entfernt.  

Mehr Infos: www.tanzkult.ch 

 

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
mit mit mit mit AriellahAriellahAriellahAriellah
 

� Drawing Drawing Drawing Drawing 

 24.03.201

 

� Complex CombosComplex CombosComplex CombosComplex Combos
 25.03.201

  

*Rabatte werden auf der Rechnung ausgewiesen.
    

Name 

Vorname 

Strasse, Nr.

PLZ, Ort 

Handy 

eMail 

    

Bitte ankreuzen und Bitte ankreuzen und Bitte ankreuzen und Bitte ankreuzen und 

� Ich habe die Bedingungen gelesen und bin damit 
  einverstanden

DatumDatumDatumDatum    

    

……………………………………

    

Anmeldung bitte per Post senden an:Anmeldung bitte per Post senden an:Anmeldung bitte per Post senden an:Anmeldung bitte per Post senden an:

 

TANZKULT bewegung & tanz
Natascha Ratzlaff
Alte Landstrasse 110
5723 Teufenthal

    

Oder per eMail an:Oder per eMail an:Oder per eMail an:Oder per eMail an:

 
 

AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung    WorkshopWorkshopWorkshopWorkshopssss    
AriellahAriellahAriellahAriellah        

Drawing Drawing Drawing Drawing down the Moondown the Moondown the Moondown the Moon    

.2012, 09.30 – 11.30 Uhr,  Fr. 70.- 

Complex CombosComplex CombosComplex CombosComplex Combos    
.2012, 09.30 – 11.30 Uhr,  Fr. 70.- 

Rabatte werden auf der Rechnung ausgewiesen. 

 

  

Strasse, Nr.  

 

 

 

Bitte ankreuzen und Bitte ankreuzen und Bitte ankreuzen und Bitte ankreuzen und unterschreiben!unterschreiben!unterschreiben!unterschreiben!    

Ich habe die Bedingungen gelesen und bin damit  
einverstanden:  

UnterschriftUnterschriftUnterschriftUnterschrift    

……………………………………………………………….…………………………… 

Anmeldung bitte per Post senden an:Anmeldung bitte per Post senden an:Anmeldung bitte per Post senden an:Anmeldung bitte per Post senden an:    

TANZKULT bewegung & tanz  
Natascha Ratzlaff 
Alte Landstrasse 110 

Teufenthal 

Oder per eMail an:Oder per eMail an:Oder per eMail an:Oder per eMail an: natascha@tanzkult.ch 


